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テーマ「災害対策」 
 

 豪雨や台風、地震など、誰もが自然災害と隣り合わせの毎日です。もし、災害が発生し

たら、どのように避難行動をとりますか。個別の避難計画に沿って、安全に速やかに避難 

できるでしょうか。 

10 年以上に渡り、災害への備えの一環として、患者や家族、近隣の方々の協力を得て、

人工呼吸器をつけた方の避難訓練を毎年行っている 医師 山中賢治氏に、訓練の実際や

準備等について講演していただきます。 

災害への更なる具体的な備えにつなげていきましょう。 
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http://als-ibaraki.o.oo7.jp/ 
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申し込み方法などこちらから 


