
公益社団法人茨城県理学療法士会 

令和６年度（２０２４年度）事業計画 

 

１．障害者（児）支援に関する理学療法士派遣事業 

（１）水戸特別支援学校への外部専門家（理学療法士）派遣事業 

（２）茨城における小児の発達を支える地域リハビリテーションを考える会への協力（世話人派遣） 

（３）障害者相談支援事業 

      

２．高齢者の福祉増進に関する事業への協力・理学療法士派遣事業 

（１）茨城県立健康プラザ介護予防推進室への理学療法士派遣・協力事業 

（２）茨城県回復期リハビリテーション病棟の会への協力（世話人派遣） 

（３）茨城県生活期リハビリテーション協議会への協力（世話人派遣） 

 

３．市町村支援に関する事業 

 （１）地域包括支援センター等での地域ケア会議等への専門家（理学療法士等）の派遣 

 （２）介護予防教室等への専門家（理学療法士）の派遣 

 

４．地域自立支援センター事業 

＜北茨城地域自立支援センター＞ 

（１）退院（所）時あるいは退院（所）前在宅訪問事業 

 （２）住民運営の「通いの場」等への関与促進事業 

 （３）共同利用型訪問リハビリテーション事業 

＜筑西地域自立支援センター＞ 

（１）障害者相談支援事業 

（２）無料職業紹介事業   

（３）住民運営の「通いの場」等への関与促進事業 

 （４）共同利用型訪問リハビリテーション事業 

     

５．茨城県訪問リハビリテーション実務者研修会（茨城県在宅リハビリテーション研修会）の開催 

 

６．介護予防キャラバン事業（県内市町村事業・関連団体事業への協力） 

（１）県内の市町村事業や関連団体の事業に協力 

（２）体力測定及びリハビリテーション相談等 

 

７．シルバーリハビリフェスティバル事業 

シルバーリハビリ体操に関する講演など 

 

８．野球支援およびスポーツ支援事業 



 

 

（１）高校野球選手権茨城県大会（主に準々決勝以降）における理学療法士の派遣及びサポートのため

の講習会の実施 

（２）障がい者スポーツ支援事業 

（３）スポーツ関連各種会議への出席 

（４）全国障害者スポーツ大会への支援 

 

９．理学療法における学術及び科学技術の振興を目的とする事業 

第２８回茨城県理学療法士学会の開催 

    期 日：令和６年８月４日 会 場：取手ウェルネスプラザ（取手市） 

テーマ：全世代で学ぶ理学療法～つながりの再構築を目指して～(仮) 

学会長：豊田 和典（JAとりで総合医療センター） 

 

１０．研修会・講習会に関する事業 

（１）新人教育プログラム研修会の開催 

   茨城県理学療法士学会での症例検討会の実施 

各ブロックでの症例検討会の実施 

士会オリジナル研修（後期研修：領域別研修）の実施 

（２）理学療法士講習会の開催（５回開催予定） 

（３）管理者研修（１回開催予定） 

 （４）職場内訪問指導研修 

 

１１．学術誌「理学療法いばらき 第２８巻」の発行 

 

１２．茨城県理学療法士中級障がい者スポーツ指導員養成講習会の開催 

  ２０２４年度は開催予定なし 

 

１３．茨城県理学療法士会スポーツ理学療法士養成講習会の開催 

    開催予定（期日：令和７年２月～３月） 

 

１４．広報誌発行 

（１）「インフォメーション」発行（４回） 

（２）「年報ひたちの」発行（１回） 

 

１５．ホームページ等による県民に向けた情報発信 

（１）WEBサイト・SNSによる情報発信 

（２）各種メディア・催事による情報発信 

 

 



 

 

１６．高校生向けの普及啓発活動 

理学療法・作業療法・言語聴覚療法見学会の実施 

（公益社団法人茨城県作業療法士会、一般社団法人茨城県言語聴覚士会、一般社団法人茨城県リ

ハビリテーション専門職協会と共催） 

 

１７．理学療法週間ＰＲグッズの配布 

 

１８．FMラジオ 

 

１９．無料職業紹介事業 

 

２０．会員向け（共益）事業 

１．会員に関する事業 

（１）会員相互扶助事業（会員の交流援助） 

１）３士会合同懇親会の開催（令和７年１月予定） 

２）会員に向けた情報発信 

   ３）学生会員への支援 

４）働く環境支援 

５）会員間交流事業の開催 

（２）卒前オリエンテーションの開催 

（３）新人オリエンテーションの開催 

（４）福利厚生に関すること 

   １）団体補償保険への加入 

   ２）自動車保険の集団扱い制度への加入 

（５）理学療法士教育に関する事業  

１）厚生労働省指定臨床実習指導者講習会茨城県連絡協議会への運営支援 

２）臨床実習指導者講習会（茨城県）への運営支援 

２．政策提言に関する事業 

（１）日本理学療法士連盟、茨城県理学療法士連盟に係る事業 

   １）研修会の開催 

   ２）情報の配信  

（２）身分、処遇、待遇に関する各種調査 

（３）医療、保険制度に関する各種調査 

（４）職域、職能に関する各種調査 

（５）その他 

３．その他この法人の目的を達成するために必要な事業 

（１）研修会の新人教育プログラム又は生涯学習ポイントへの読み替え、及び単位認定の管理 

（２）調査・研究に関する事業 



 

 

（３）リハビリテーション関連研修会、イベント等への共催、協賛、後援、スタッフ派遣推薦 

 

２１．各種会議運営事業 

（１）運営会議  

１）定時総会（代議員総会）（６月）  

２）理事会（５月、１１月） 

３）業務執行理事会（６回） 

４）ブロック長会議（年２回程度） 

５）ブロック会議（各ブロック年２回程度） 

６）理学療法部門責任者会議（年２回程度） 

７）管理者ネットワーク会議（年２回程度） 

８）その他 

（２）令和５年度期末監査および令和６年度中間監査（５月、１１月） 

（３）表彰式の実施及び茨城県表彰に関する調査 

１）表彰式の開催：学術調査、研究等に功績のあった会員に対して年１回表彰 

２）茨城県表彰に係る受賞候補者の推薦に関する調査 

 

２２．委員会 

（１）定款組織検討委員会 

 （２）表彰委員会 

（３）倫理委員会 

（４）選挙管理委員会 

（５）代議員選挙管理委員会 

（６）災害対策委員会 

 

２３．事務所運営事業機能 

（１）資料据え置き及び公開事業 

（２）慶弔（祝金・弔慰金、祝電・弔電）に関する事業 

（３）会計処理に関する事業 

（４）本会会務運営の渉外・管理に関する事業 

（５）理学療法士の求人に関すること 


